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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024 учебный год 



Пояснительная записка. 

 

Учебный план составлен в соответствии нормативно правовыми документами: 

- Закон об образовании 2013 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155; 

- Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373  «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Основная цель: 

регламентирование непрерывной образовательной деятельности. Задачи: 

определение образовательной направленности; 

установление видов и форм организации и количества НОД. 

Учебный план разработан на основе основной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в трех направлениях: 

непрерывная непосредственно образовательная деятельность; 

совместная деятельность воспитателя и ребенка, строящаяся в непринужденной партнерской 

форме; 

свободная самостоятельная деятельность детей. 

В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, 

индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, 

сложности программного и дидактического материала. 

Форма организации НОД: 

с 5 до 7 лет (подгрупповые, фронтальные). 



График учебного процесса 
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С 01.06.2024-31.08.2024 года - летне-оздоровительный период (проводятся только занятия по физическому и художественно-эстетическому 

развитию) 

 

 
Д – диагностика в режимных моментах/занятия по образовательным областям 

У- занятия по всем образовательным областям К – каникулы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент непрерывной непосредственно образовательной деятельности, организуемой в рамках 

образовательных областей 
 

Возраст 5-6 лет 6-7 лет 

Период В неделю В неделю 

Образовательная деятельность в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» 

2/3 3 

Формирование элементарных математических 
представлений 

2/3 2 

Познавательно- исследовательская 
деятельность 

0 1 

Образовательная деятельность в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» 

3/4 4 

Речевое развитие (корр. лог) 0 3 

Развитие речевого фонематического 
восприятия 

1/0 0 

Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 

2/2 0 

Подготовка к обучению грамоте 0/2 1 

Образовательная деятельность в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» 

5/5 5 

Музыка 2 2 

Изобразительное искусство 3 3 

Образовательная деятельность в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» 

3/3 3 

итого 13/15 15 

 


